lllinois Poison Center

POISON

HELP

1-800-222-1222

Guia para cuidadores

La Guia para cuidadores ofrece consejos practicos para mantener a los nifios a salvo de sustancias
potencialmente dafinas. Esa es nuestra especialidad. Le recomendamos que realice las siguientes
acciones. Se sentird mas confiado y seguro después de tomar medidas concretas para mantener seguros a
los nifios pequefios. Para acceder a copias gratuitas de las guias en inglés y/o espafiol:

e Solicite copias gratuitas del Centro de recursos educativos para la prevencion de intoxicaciones:
https://www.illinoispoisoncenter.org/education/poison-prevention-education

e Descargar desde el sitio web del IPC: https://www.illinoispoisoncenter.org/special-
pages/pdfs/ipc-caregivers-guide-2023-spa.aspx

Disponible solo en espaiiol e inglés (a 2 caras)
Dimensiones: 8-1/2” x 11”
¢Tiene preguntas? Por favor pongase en contacto IPCadmin@team-iha.org or 312.906.6136
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iCOMO 5E PRODUCEN LOS ENVENENAMIENTOS?

+ Ingestion - comer
+ Contacto con la pi

« Contacto con los sjos - <2
« Inhalacion - re
+ Morde

Centro de Envenenamiento de lllinois

la prevencion de
envenenamientos

SEGURIDAD VINCULADA CON MEDICAMENTOS

Los niftos, especialmente los mas pequefios, suelen sentir
curiosidad por los medicamentos. Tome precauciones
adicionales con los medicamentos que pueda tener en la
casa, en su(s) bolsofs) y vehiculo:

« Deseche los medicamentos vencidos o sin utilizar

1.800.222.1222 HlinoisPoisonCenter.org

SEGURIDAD CON RESPECTO
A BOLSOS/CARTERAS
MOCHILAS

No permita que los nifios jueguen con
de

su bolso, cartera o mochila o el

PAQUETE DE SEGURIDAD Y
MATERIALES EDUCATIVOS
GRATUITOS

Solicite un Paquete de seguridad
gratuito en inglés o espafiol: https

otras personas. Muchas cosas dentro tinyurl.comvipc-safety-packet

de los bolsos pueden ser peligrosas
sl un nifto pequefio se las lieva a

a boca. Estas incluyen maquiliaje,
perfumes, ungiientos/cremas,
medicamentos, desinfectantes para
manos y comestibles de cannabis.
Algunos de estos articulos también
pueden presentar un peligro

de asfixia.

Complete nuestro Curso
educativo para la prevencion de
envenenamientos gratuito en linea
con credito de educacion continua:
hittps:/tinyurl.com/ipc-course

Visite nuestras paginas web My Child
Ate... (Mi hijo comic..) para obtener
mas informacion de seguridad

LISTA DE VERIFICACION DEL HOGAR

nific

COCINA
Jabones
Detergente para platos
Cera para muebles
Limpladores de desagiles
Limpiadores de hornos
Limpiadores de pisos

Hormiguicidas y
cucarachicidas

Veneno para ratones/ratas
Alcoholes

DORMITORIO
Cosméticos
Perfume
Talco para bebés
Medicamentos

1/800-2221222

HiinoisPoisonCenter.org

SALA DE ESTAR

GARAJE O AREAS DE
ALMACENAMIENTO
Suplementos Anticongelante

Medicamentos

Enjuague bucal [0
Suministros de limpieza Gasolina

Shampoos Removedores de pintura

Pasta dental Herbicidas

Desodorante Liquidos para parabrisas
Tratamientos de gas/
™

Gotas para los ojos

EXTERIORES
Pesticidas
Herbicidas

Plantas
Cigarrilios

CUARTO DE LAVADO Fertilizantes
Lejia Aceite para lamparas/
chas

Detergente antor
Productos de limpieza

ACERCA DEL CENTRO DE
ENVENENAMIENTO DE ILLINOIS

El Centro de Envenenamiento de lilinois
se dedica a prevenir envenenamientos
y brindar asesoramiento de tratamiento
gratuito y confidencial al publico y a

Tos profesionales de la salud. Nuestra
linea de ayuda 1:800-222-1222 cuenta
con enfermeros y farmacéuticos
capacitados formalmente en
toxicologia que se especializan en

| suministro de informacion sobre
envenenamientos. El personal de la
linea de ayuda esta disponible las 24
horas del dia, los 7 dias de la semana,
los 365 dias del afto.

oTROS
Hierbas
Comestibles de cannabis
Productos de nicotina
Pilas
Suministros para
manualidades
Imanes pequefios
Esmaltes y productos para
ufias

Plantas (de interior/
exterior)

Hongos
Serpientes
Arafias
Insectos
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